
De Biibel en het leven
vóór de dood

door prof. dr. Klaas Spronk
hoogleraar Oude Testament aan de PThU

Het geldt als teken van rechtzinnigheid:
het geloof dat je na de dood in de hel kunt
komen. ln enquëtes over de staat van het
geloof wordt er vaak naar gevraagd, Wat dat
betreft staat het er in Nederland niet goed

voor. Volgens een onderzoek in
2022 door Gallup geloofrt maar
1596 van alle Nederlanders
in het bestaan van de

hel. Dat is ver onder
het wereldwijde ge-

middelde van 72%.

Alleen Slovenië,

Japan en Zweden

scoren nog lager.

32% van de Ne-

derlanders gelooft

in een leven na de

dood en 2996 in het

bestaan van de hemel.

plaats waar een mens onontkoom-

baar belandt. Menselijkerwiis vreesde men een

Kennelijk zijn we in Nederland relatief optimistisch voortijdige of smadelijke dood, maar over een al

als het gaat over het hiernamaals. Het zou ook dan niet wenselijk hiernamaals lezen we nauwe-

kunnen wijzen op een verhoudingsgewrls vrien- lijks iets. Dat was meer iets voor de Egyptenaren.

delijk godsbeeld. Daar is men dan in de meer Die hadden daar heel speciÍieke voorstellingen

rechtzinnige christelijke hoek weer niet zo blij mee. van, inclusief beelden van een soort hel waarin

Wordt God zo niet al te lief voorgesteld? Jezus zelf demonen de zielen kwellen van mensen die zich

spreekt toch ook regelmatig over het oordeel en brj hun leven niet goed hadden voorbereid op

de hel? Bijvoorbeeld in l\,4atteus 25:41 waar de ver- het hiernamaals.

oordeelden worden vervloekt en verwezen'naar

het eeuwige vuur dat bestemd is voor de duivel en

zijn engelen'.

Kwellen

Vanuit het perspectiefvan de He-

breeuwse Bijbel krijg je een an-

der beeld. God wordt daarin

allerminst als zachtzin-

nig beschreven. Veel

lezers hebben juist

moeite met de

'Kennelijk
zunwe tn

Nederland relatief :ïjï::JiïI-
optimisÍÍsch als

het ga.q.t over het J::;:J:;:iï:

mensen in naam

van God optreden.

Dat laatste zit wat dichter
bij het wereldwijde gemiddel-

de van 59%.

hiefnAm66.l9t doodisechterseen

sprake. Het dodenrijk

(Hebreeuws: sheol) wordt

neutraal beschreven als de
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ln de Hebreeuwse Bijbel lezen we alleen in

Daniël 1 2 over een oordeel na de dood met

een scheiding tussen zaligen ('stralen[d] als

het fonkelende hemelgewelf) en verdoem-

den ('voor eeuwig veracht en verafschuwdJ.

Het is geschreven in de tweede eeuw voor

het begin van onze jaartelling en is één

van de jongste teksten van de Hebreeuwse

Bijbel. Zouden we dan moeten spreken van

voortschrldend inzicht, dat doorgetrokken

wordt in het Nieuwe TeÍament?

lk waag het om te beovijfelen of we hiermee

ook een beter, bijbels verantwoord zicht op de hel

krígen. Daar zrjn goede redenen voor. Onlangs

publiceerde Bart Ehrman een boek over hoe die

lijn in het denken over het leven na de dood werd

voortgezet in het vroege christendom:/ourngzs

to Heoven ond Hell: Tours ol the Alterlife in the Eorly

Christion Tradition Clale 20221. Daarin laat hij zien

hoe men steeds verder ging in het beschrijven van

het hiernamaals, van het oordeel door God en van

het lot dat de veroordeelden wacht. Hij ziet daarbij

een opmerkelijke tendens: hoe machtiger de kerk

hoe zwaarder het oordeel over de ongelovigen,

met name over hen die van het ware geloof zijn af-

gevallen. En terwijl er aanvankelijk nog sprake was

van een mogelijk einde aan de helse strafvoor de

veroordeelden werd het uiteindelijk de Ieer van de

kerk dat er aan de hel geen ontkomen is. Volgens

Ehrman is er een duidelijk verband tussen de si-

tuatie van de kerk en de onovikkeling van de door

haar verkondigde leer. De vraag rijst dus of deze

duidelijker visie op het hiernamaals niet vooral iets

zegt over wat zich vóór de dood afspeelt.

voortbestaan
Met alle respect kan men die vraag ook stellen bij

de genoemde BUbelteksten. Ze zijn geschreven

in een tijd waarin men verwachtte dat God elk

moment kon ingrUpen. Het was een tijd van on-
derdrukking van de gelovigen. BU het boek Daniël

gebeurde dat men name door de Seleucidische

koning Antiochus lV Ephiphanes. ln het Nieuwe

Testament had men de Romeinen te duchten.

De gelovi-

gen hielden

zich staande in

de verwachting dat spoedig

het eind der tijden zou aanbreken, waarin alles

recht gezet zou worden. Voor wie die eindstreep

niet haalde was er de hoop op een vereffening

na de dood. De brieven van Paulus aan de Thes-

salonicenzen gaan voor een groot deel over dat

thema. ln de Hebreeuwse Bijbel leefde die eind-

tijdverwachting veel minder sterk. Brj de toekomst

dacht men veel meer aan het voortbestaan van de

familie. We lezen bijvoorbeeld in Genesis 25 hoe

Abraham een goede dood stierf; niet omdat hij

geloofde in de opstanding der doden, maar omdat

hij zijn familie in goeden doen om zich heen zag.

ln onze tijd is het geloof in het hiernamaals vooral

verbonden met het sinds de Verlichting domine-

rende individualisme: we zijn eraan gewend ons-

zelf centraal te stellen en dat liefst blijvend. Soms

denk ik wel eens - zeker nu ik kleinkinderen heb

- dat Abraham als vader aller gelovigen ook wat

betreft de visie op het hiernamaals een voorbeeld

is. Het idee van de hel blijft (be)staan als symbool
voor de ernst van onze keuzes, maar in plaats van

speculeren over het hiernamaals is het zinvoller

om na te denken over de consequenties van die

keuzes vóór de dood.
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